
 
 
Aquest estiu volem convidar-vos a viure cada setmana una aventura nova i junts, viatjar a un bosc 

encantat ple d’éssers fantàstic, explorar l’univers o convertir-nos en superheroïnes i superherois al 

rescat de la naturalesa, entre altres. 

Totes les setmanes gaudirem de jocs a l’aire lliure, dinàmiques d’animació a la lectura, tallers de 

cuina, demostracions per a entendre el nostre planera, jocs amb aigua, excursions i moltes 

activitats més. 

Ens acompanyes? 

 

Cada matí, de 7.30 a 9.00, realitzarem activitats tranquil·les, d’acollida, entre les que destaquen: 

racó de pintura, jocs de taula, tallers senzills, activitats d’animació a la lectura, etc.  

 

 

 

ENS CONEIXEM 
Els primers dies d’escola els dedicarem a fer activitats per a conèixer als companys i fer grup. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 I 20 DE JUNY 

DIJOUS DIVENDRES 

Benvinguts a 
l’escola 

Ioga 
Mandales gegants 

Jocs esportius 
internivell 

Gimcana d’estiu 

Manualitat 
Pai pai 

Jocs amb aigua 



                                                                       Estiu d’aventures  

   

 

AL RESCAT DE LA NATURALESA 
A través d’activitats relacionades amb l’educació ambiental, afavorirem l’adquisició de valors i 

hàbits per a viure en harmonia amb la naturalesa. 

 

 
 

 

AVENTURA EN EL FONS DE LA MAR 
Quins misteris s’amaguen en el fons de la mar? Criatures extraordinàries? Monstres marins? Ens 

carregarem de valor i emprendrem una expedició per a descobrir les meravelles dels 7 mars. 

 

 

 

 

 

SETMANA DEL 23 AL 27 DE JUNY 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Benvinguts a 
l’escola 

FESTIU 

Atenció plena 
Els sons de la 

naturalesa 

Demostració 
El canvi climàtic 

Cuina 
Les capes de la terra 

Contes per a 
cuidar el planeta 

Carreres de 
reciclatge 

Manualitat 
Land art 

Gimcana 
Els tresors de la 

Terra 

Jocs cooperatius Hort: 
Hotel per a insectes 

Jocs d’enxampar: 
Apaga el foc 

Jocs amb aigua 

SETMANA DEL 30 DE JUNY AL 4 DE JULIOL 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Benvinguts a 
l’escola 

Mural cooperatiu 
Animals de la mar i 

dels oceans  
 

Jocs de pesca Atenció plena 
Ioga aquàtic 

Cuina 
Vaixells de tonyina 

Contacontes 
Contes de la mar 

Jocs de valors 
Salvem els oceans 

Manualitat 
Ens convertim en 

bucessajadors 

Demostracions 
amb aigua 

Gimcana 
Viu a la mar / no viu a 

la mar 

Jocs nàufrags Jocs amb aigua 
La carrera de les 

tortuguetes 
Jocs amb 

paracaigudes 
Jocs amb aigua 



                                                                       Estiu d’aventures  

   

 

ANIMALARI 
En un món on la tecnologia i les pantalles ocupen cada vegada més espai en les nostres vides, 

fomentar una connexió genuïna amb la naturalesa i els animals és més important que mai. 

Aquesta setmana la dedicarem a desenvolupar el respecte i l’amor pels animals. 

 

 

 

 

BOSC ENCANTAT 
La primera setmana de l’escola viatjarem a un bosc encantat, coneixerem els personatges que 

l’habiten i gaudirem amb ells de jocs extraordinaris. 

 

SETMANA DEL 7 AL 11 DE JULIOL 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Benvinguts a 
l’escola 

Mural 
Els nostres animals 

preferits 

Demostració 
Coneixem les 

formigues 

Jocs 
d’enxampar 

Cuina 
Amanida de fruites  

Contacontes 
Jane Goodall: la 

millor amiga dels 
ximpanzés 

Jocs de mímica Animals de rècord 
Atenció plena 
La respiració de 

l’abella 

Gimcana 
Animals en perill 

d’extinció 

Carreres 
d’animals 

Jocs amb aigua Jocs animals Manualitat 
Papiroflexia 

Jocs amb aigua 

SETMANA DEL 14 AL 18 DE JULIO 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Benvinguts a 
l’escola 

Mapa del bosc 
encantat 

Manualitat 
Animals fantàstics 

Atenció plena 
Història del bosc 

Cuina 
Pizza de fruites 

Contes de 
personatges 

fantàstics 
Jocs cooperatius 

Esports del bosc 
encantat 

Jocs per a totes 
les persones 

Gimcana 
Aventura al bosc 

Jocs al bosc 
encantat 

Jocs amb aigua 
Demostració 
Com creixen les 

plantes? 

Manualitat 
Flors de colors 

Jocs amb aigua 



                                                                       Estiu d’aventures  

   

 

EL TRESOR DELS DINOSAURES 
Ens convertirem en paleontòlegs i esbrinarem com vivien, què menjaven i com es relacionaven 

aquests extraordinaris animals. 

 

 

 

 

EXPLORADORS DE L’ESPAI 
Pujarem a la nau de la imaginació i creuarem l’espai per a conèixer els seus secrets. 

 

 

SETMANA DEL 21 AL 25 DE JULIOL 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Benvinguts a 
l’escola 

Jocs de teatre Juguem a Jumanji 
Jocs 

cooperatius 
Cuina 

Dinosaurus caseres 

Contacontes 
El tresor dels 
dinosaures 

Hàbits 
saludables per a 
les nostres dents 

Desenterrem ossos 
de dinosaure 

Teatre 
Parc juràsic 

Gimcana 
Petjades de 
dinosaure 

Manualitat 
Fòssils de 
dinosaures 

Jocs amb aigua Mural cooperatiu 
Inventari de dinosaures 

Jocs amb aigua 

SETMANA DEL 28 DE JULIOL A L’1 D’AGOST 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Benvinguts a 
l’escola 

Botella de la 
calma 

Jocs de taula de 
l’univers 

Atenció plena 
Salutació al sol i la 

lluna 

Cuina 
Les fases de la lluna 

Contacontes 
El dia que la 

Terra va somriure 

Manualitat 
Fem una sonda 

espacial 

Demostració 
Els cràters de la lluna  

Manualitat 
Lluna mòbil 

Gimcana de 
planetes 

Entrenament 
d’astronautes 

Jocs amb aigua 
Carreres al 

sistema solar 
Circuit d’habilitat 

espacial 
Jocs amb aigua 


