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Benvolguts participants i famílies: 

 

Volem començar aquest dossier agraint-vos la vostra confiança i donant-vos la benvinguda a 

l’Escola de Pasqua 2025.   

 

Amb les festes de Pasqua donem la benvinguda a la primavera. La natura es desperta, ens 

llevem de damunt el fred de l’hivern i tenim més ganes de fer coses i d’estar a l’aire lliure; per 

aquestes raons hem programat moltes activitats per a avivar la nostra creativitat, desenvolupar 

la imaginació i per a realitzar a l’exterior. 

 

Enguany, hem fonamentat la programació partint del programa RETO d’Eva Solaz, un projecte 

d'educació emocional destinat als xiquets i xiquetes de 0 a 16 anys. Les seues peces angulars 

són: el respecte als altres, l'empatia i la tolerància. 

 

En l'educació del segle XXI ens enfrontem a diverses dificultats a les aules: el respecte entre 

iguals i a professores i professors, l'estrés generat pel ritme de vida actual, la dificultat per a 

identificar i expressar les emocions, entre moltes altres. Així doncs, per a intentar donar resposta 

a aquestes dificultats necessitem crear en el nostre alumnat consciència emocional, entesa com 

la capacitat d'identificar i respectar les pròpies emocions i les emocions dels altres. 

 

A través de les activitats del programa RETO desenvoluparem la consciència emocional dels 

xiquets i xiquetes, creant espais i temps en els quals puguen aprendre a identificar i expressar 

les seues emocions i gestionar-les de manera positiva.  

 

Si teniu qualsevol dubte, us podeu posar en contacte amb nosaltres; en aquest dossier, teniu 

diversos canals que podeu utilitzar.  

 

Les monitores ja tenim la motxilla preparada... Vine a gaudir a l’Escola de Pasqua! 

 

Salutacions 

Carmen Castell i Francesc Monfort 

Coordinadors d’activitats de iocum 
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Telèfons de contacte: 

Oficines, de 8.00 a 16.00 hores de dilluns a divendres: 964830440 

Coordinació, de 8.00 a 16.00 hores de dilluns a divendres: 613326282 

 

 

ESCOLA DE PASQUA 2025 

Per a qui? 3 a 12 anys 

Dies: 17, 22, 23, 24, 25 i 28 d’abril 

Lloc: a determinar d’acord amb el nombre de xiquets i xiquetes matriculades (s’avisarà pel grup de 

Telegram de l’espai de l’activitat).  

Horari:  8.30 a 14.00h 

Entrada flexible de 8.30 a 9.00 

 

El descompte del 10%  s’aplica a partir del segon germà inscrit en l’activitat.  

Aquest descompte no s’aplicarà per a dies solts.  

L'escola es realitzarà separant els grups d'infantil i primària necessitant un mínim de 12 participants 

per a realitzar cada grup. 

 

DATA LÍMIT D’INSCRIPCIÓ 11 D’ABRIL  

Tota la informació sobre l’Escola estarà disponible al canal de Telegram. Una vegada formalitzeu la 

inscripció us enviarem l’enllaç a través de correu electrònic o WhatsApp. 

 

Omplir la fitxa al web – enviar la inscipció degudament complimentada i el justificant de 

pagament al nostre correu: nordinterior@iocum.com 

 

MATRICULACIÓ 
Fer l'ingrés corresponent posant com a concepte nom del participant i “Pasqua Morella 2025”. 

Fer l’ingrés al compte:    BANC SANTANDER ES3200491219872710162604 

 

Indica si vols el període complet o dies solts (i quins): 
  

 

 
 

 

Preu total de l’escoleta: 49’85€  

Dia solt: 9’55€  
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Correu electrònic de contacte: nordinterior@iocum.com 

 

INFORMACIÓ D’INTERÈS 

QUÈ NECESSITEM PER AL DIA A DIA? 

• Esmorzar 

• Botella d’aigua marcada amb el nom 

• Roba i calçat còmode (una muda de recanvi si ho considereu necessari) 

• En cas de necessitar-ho: bolquers, tovalloletes i crema d’ús habitual. 

Per a facilitar la devolució en cas de pèrdua, us demanem que marqueu la roba amb el nom. 

 

GRUPS DE TREBALL 

Els grups de treball es dividiran per edats; a continuació, us mostrem un exemple de com podrien 

quedar:

Grup A Infantil 

Grup B Primària 

Cada grup treballarà activitats adaptades al seu estat evolutiu i activitats conjuntes amb altres grups 

d’edat per a fomentar la convivència, les noves relacions i el treball cooperatiu. 

 

EXCURSIONS 

L'últim dia es realitzarà una excursió al prat de l'Alameda. Les famílies que no desitgen que els seus 

fills/es facen esta sortida ho han de comunicar. Per a l'excursió caldrà que tinguem l'autorització 

degudament reomplida que hi ha al final del document. 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:nordinterior@iocum.com
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HORARIS 

A continuació, mostrem l’horari que seguirem un dia normal d’activitat. Qualsevol canvi important 

d’horari serà transmès a les famílies perquè pugueu organitzar-vos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMACIÓ 

Enguany, el tema de la programació de l’escola de Pasqua és: 

Hem fonamentat la nostra programació en activitats proposades pel programa "RETO" d'Eva Solaz, 

desenvolupadora, junt amb el seu equip, d’un projecte d’educació emocional destinat a l’alumnat de 0 

a 16 anys. A través de les activitats d’aquesta proposta desenvoluparem la consciència emocional de 

xiquetes i xiquets, creant espais i dedicant temps en els quals l’alumnat puga aprendre a identificar, a 

expressar les seves emocions i gestionar-les de manera positiva. 

 

Amb els més xicotets de l’escola, seguirem el mateix tema que amb els majors, però les activitats estaran 

més centrades en el desenvolupament de les habilitats sensorials, cognitives i motrius, i l’autonomia 

personal. 

 

HORARI ACTIVITATS 

8.30 a 9.00 Escola Matinera (Entrada flexible) 

9.00 a 9.15 Assemblea 

9.15 a 10.00 Primera activitat 

10.00 a 10.45 Segona activitat 

10.45  a 11.15 Pati i temps lliure 

11.15 a 12.00 Tercera activitat 

12.00 a 13.00 Quarta activitat 

13.00 a 13.30 Temps lliure i jocs en calma 

13.30 a 14.00 Replegada dels participants 
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Per tal de dur-ho a terme, realitzarem una serie d’activitats que us detallarem a continuació. 

 

ACTIVITATS 

 17 D’ABRIL 22 D’ABRIL 23 D’ABRIL 24 D’ABRIL 25 D’ABRIL 28 D’ABRIL 

ACTIVITAT 1 
JOCS DE 

BENVINGUDA 

EL DIARI DELS 

MOMENTS 

FELIÇOS 

L’ARBRE DE LES 

COSES POSITIVES 

LA CAIXA DE LES 

EMOCIONS 

DECOREM OUS 

DE PASQUA 

 

JOCS DE 

COLENDA 

ACTIVITAT 2 
PRESENTEM LES 

EMOCIONS 

JOCS 

TRADICIONALS 
CONTACONTES 

JOCS 

COOPERATIUS 

DECOREM 

CONILLS DE 

PASQUA 

 EIXIDA AL PARC 

DE L’ALAMEDA 

ACTIVITAT 3 
DECOREM 

L’AULA 

MURAL DE LA 

FAMÍLIA 

JOCS 

COOPERATIUS 

EXPERIMENT 

VOLCÀ DE LES 

EMOCIONS 

CANÇONS DE 

PASQUA 

 

LA CERCA DELS 

OUS PERDUTS 

ACTIVITAT 4 
JOCS 

COOPERATIUS 

PASSATEMPS DE 

LES EMOCIONS 

MÚSICA PER A LES 

EMOCIONS 

PILOTA DE LA 

CALMA 
JOCS DE TAULA 

 

JOCS EN CALMA 

 

Les activitats poden variar o canviar de dia per a adaptar-les a les característiques del grup.  
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AUTORITZACIONS 

A continuació, trobareu les autoritzacions necessàries per a eixir en fotos i vídeos, que els reculla 

una persona diferent dels seus tutors o anar-se sols a casa. Envieu aquesta autorització emplenada 

per correu electrònic a nordinterior@iocum.com o per WhatsApp al 613326282. 

 

DADES DE L’ALUMNA O ALUMNE 
 

Nom i cognoms: _______________________________________________ Curs: ______ Edat: ______ 

Data de naixement: _____ / _____ / ___________   

¿Pateix al·lèrgies (estacional, alimentària, a picadures, etc.)?  

___________________________________________________________________________  _______ 

¿És una persona amb diversitat funcional o malaltia crònica? Especifique e indique quina  

___________________________________________________________________________________ 

      Telèfons de contacte durant l’activitat: 1. _______________________ 2.________________________ 

       Correu electrònic: ___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

                                                 

Si la seua filla o fill ha de ser RECOLLIT PER ALTRA PERSONA diferent a qui realitza la inscripció, és 

obligatori omplir la següent autorització: 

_______________________________________ com a pare, mare, tutor, tutora, amb 

DNI_______________________, autoritze a la meua filla o fill ____________________________-

____________ a ser recollit per: 

__________________________________________DNI_________________ a les ________hores.  

__________________________________________DNI_________________ a les ________hores.  

__________________________________________DNI_________________ a les ________hores.  

 

Si vostè vol que la seua filla o fill ISCA A SOLES del centre, ha d’omplir aquesta autorització:  

________________________________ com a pare, mare, tutor, tutora, amb DNI 

_____________________ autoritze a la meua filla o fill _______________________________  a 

anar-se a casa a las  _______  hores.           

                                                                                                                                                     Signat                                    

Morella a _______ de _________________ de 20____                     ________________________ 

  PROTECCIÓN DE DATOS 

D'acord amb la Llei orgànica 15/1999, del 13 de desembre, de protecció de dades de caràcter personal, iocum Gestió Esportiva i Educativa 

SLU, informa que les seues dades personals són incloses en fitxers informatitzats amb titularitat de iocum Gestió Esportiva i Educativa 

SLU, amb la finalitat de la gestió interna de les activitats organitzades en el seu centre i que vostés tenen la possibilitat d'exercir els drets 

d'accés, rectificació, cancel·lació i oposició previstos en la llei, mitjançant carta dirigida a iocum Gestió Esportiva i Educativa SLU Ref. 

Protecció de dades. Carrer de la República Argentina, 48, sota -12006- Castelló de la Plana. 

 

______________________________ como madre, padre, tutora, tutor, con 

DNI___________________ autorizo a mi hija o hijo a participar en todas las actividades y/o 

excursiones, salidas puntuales de la Escuela. 

Autorizo                No autorizo 
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